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dobrovolnik v Indii

Ondfrej Bily,
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1. CAST: SALESIANSKE DOBROVOLNICTVI

Kdo dostal, touzi ddvat dal.

Kdo uvidél, touzi otevirat oci slepym.

Kdo zazZil skutecnou ladsku, nemuZe si ji nechdvat
jen pro sebe. TouZi ddvat ddl.

Neni tak moc prilezitosti intenzivné slouzit, rozSifrovat si obzory a opravdoveé
milovat, jako nabizi salesianské misijni dobrovolnictvi. Je to velika véc, prozit
kus svého Zivota ve sluzbé tém nejchud$im détem a mladym lidem. Clovéka to
nemUze nezménit.

Déti ulice v konzském Lubumbashi, ztroskotani utecenci v mexickém Nogales,
negramotné déti z indického Golaghatu, mladi Romové v bulharské Staré Zago-
re, mladez z nejistych rozpadlych rodin v nasi republice. To vSechno nejsou jen
ti nejpotfebnéjsi, které jsme jako salesiani dnes objevili. Jsou to dobfi ucitelé
vSech, ktefi se k nim troufnou priblizit a sdilet s nimi sv{j zivot.

Salesianské misijni dobrovolnictvi se v nasi republice zacalo silnéji rozvijet
v poslednich deseti letech. V dobé, kdy si mnozi mysli, jak jsou mladi zkazeni,
lhostejni a neschopni nasadit svij Zivot pro dobro druhych, jsem mél moznost
byt nablizku vice nez 130 mladym lidem, ktefi méli ve svém srdci velkou touhu
osobné rlst, zajimat se o druhé a néco konkrétniho pro né udélat.

Dotknéte seivy jejich pfibéhd. Zaposlouchejte se do hlas(i dalek a objevte néco
z toho, co proménuje svét kolem nas.

P. Jaroslav Vracovsky SDB,
zakladatel programu Cagliero, reditel SADBY
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DOBROVOLNICTVI V CISLECH
A DATECH

Adopce nablizko je rozvojovy projekt Salesianské asociace Dona Boska,
0. s. (SADBA). Skoli a finan¢né podporuje dobrovolniky, ktefi poté poma-
haji v riznych koutech svéta. Celkem bylo vyslano pres 130 dobrovolniku
do 18 zemi svéta! Podivejte se na par zajimavych dat. Jak to vSechno zacalo?

iur- 288 000
7 5 0 0 UDPRL:I%[I]]‘III“I\NYCH

ZENi 134

DOBROVOLNIKD

PODPORENYCH DET
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19271950

1950—1989

1989

1994

1996
2002

Pocatky salesianského dila v Ceské re-
publice. Salesianské dilo se rychle rozviji
pod vedenim prvniho ¢eského salesiana
P. Ignace Stuchlého a kolem druhé své-
tové valky ma jiz vice nez 260 salesiant.

Salesiani jsou oficialné zakazani, presto
plUsobi ve skrytosti a poradaji tzv. byto-
vé univerzity, letni ,chaloupky“ a dalsi.
Veskera c¢innost byla zajistovana dobro-
volnicky.

Po padu totality vystoupilo salesianské
dilo z utajeni; za pomoci mnoha dobro-
volnikl vznikaji centra pro déti a mladez
(,oratore®).

Cesti salesiani jsou povéreni tkolem vy-
tvorit dilo pro déti a mladez v Bulharsku.
Cesti dobrovolnici poprvé prozivaji svoji
dobrovolnou sluzbu v zahranici.

Do Bulharska odjizdi prvni dlouho-
dobi dobrovolnici. Od té doby tam jezdi
kazdy rok.

V Ceské republice je prijat zakon o dob-
rovolnické sluzbé. Ten umoznuje zacit
systematickou praci s dobrovolniky.

SALESIANSKE DOBROVOLNICTVI
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2005

2009

2013

Student Vaclav Neruda se vydava na roc-
ni dobrovolnou sluzbu do salesianského
stfediska mladeze v Mexiku (zatim jesté
bez rozsahlé pripravy).

Skupina deseti mladych lidi po pripravé
obnasejici Ctyri vikendova setkani vyjiz-
di pomahat do salesianskych stredisek
v Bulharsku, Indii, Kongu, Etiopii, Mexiku
a na Slovensku (vétSinou na 10-12 mési-
cll). Tehdy jesté neexistovala organiza-
ce SADBA. Tito dobrovolnici byli vyslani
pod hlavickou Salesianského strediska
mladeze o.p.s. v Praze - Kobylisich.

Salesianska provincie Praha zaklada
obcanské sdruzeni Salesianska aso-
ciace Dona Boska (SADBA). To pre-
vzalo program Cagliero - Salesiansky
volontariat. Od té doby vysila kazdy rok
skupinu 10-20 dobrovolnikti do rady
zemi svéta.

Vznikd projekt Adopce nablizko. Jedna
se o podporu programu Cagliero. Jde
o fundraisingovy projekt, ktery umoznu-
je skrze ,adopci“ neboli podporu dobro-
volnika Uc¢inné pomoci mnoha chudym
a opusténym détem.

Adopce nablizko vysila dalSich 17 dobro-
volniki. Celkem uz jich bylo vyslano 134!
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CHALOUPKA

Letni salesianské prazdninové tabory
pro malou skupinu ucastnikd. Nazev
pochazi z doby totality, kdy tyto akti-
vity musely byt tajné.

ORATOR

Zakladni vychovné dilo Dona Boska,
které se vyznacuje Ctyfmi charakteri-
stickymi znaky:

Domov - osobni pfijeti a rodinna
atmosféra.

Hristé - moznost radostné travit vol-
ny ¢as se svymi vrstevniky.

Skola - prilezitost ucit se novym
vécem.

Farnost - cesta k nachazeni hlubsich
duchovnich hodnot a osobniho vzta-
hu s Bohem.

DON

Italské oznaceni pro knéze.

SALESIANI

Kongregace v  katolické cirkvi.
Ve 2. poloviné 19. stoleti ji zalozil
italsky knéz Jan Bosco (1815-1888).
Jeho hlavnim poslanim bylo starat se
o chudou a znevyhodnénou mladez.

Don Bosco zemrel v roce 1888. Jeho
dilo se brzy rozsirilo do celého svéta

kteri se oznacuji jako Salesidnska

A

‘ z cHaioupky

Jan Bosco

rodina. Snazi se jit cestou svého za-
kladatele a pokracovat v jeho vychov-
ném umyslu pomoci détem a mladym
lidem dobre nasmérovat svdj zivot.

y,Zacnéte jiz v utlém mladi dobre vyuZivat cas a naplrite ho dobrem.*

Don Bosco

SALESIANSKE DOBROVOLNICTVI



CAGLIERO/ADOPCE NABLIZKO

PRIPRAVA / FINANCNI PODPORA DOBROVOLNIKU

DOBROVOLNICKA PRIPRAVA

Don Bosco mél mnoho sni o dalekych mimoevropskych misiich. V roce
1875 se jeho sny staly skutecnosti. Skupina salesidni se pod vedenim Jana
Cagliera vydala do Argentiny. Dala tak vzniknout prvnimu salesiGnskému

dilu na jihoamerickém kontinenté.

Program Cagliero - salesiansky volon-
tariat dava mladym lidem moznost
stravit dobu nékolika mésicli dobro-
volnou pomoci v riznych zemich své-
ta. A pomaha tak ménit zivoty nejen
détem, se kterymi dobrovolnici pra-
cuji, ale i samotnym dobrovolnikdm.

»Stoji vibec moje prdce za ty ucty za
letenku, vizum, ockovdni, stravu, uby-
tovdni, Skoleni? Nebylo by lepsSi sem
ty penize poslat misto mé? Ale az tady
a az ted mi dochdzi, Ze salesidnska
pedagogika nepotrebuje penize, ale
lidi. MdzZete sem misto mé poslat dvé
sté tisic a kluci dostanou nové oble-
ceni a moznd na prilepsenou susenky.
Ale nové kalhoty a susenky nezméni
nic na tom, Ze jsou to kluci pozname-
nani ulici, zhrubli a neotesani. Nové
obleceni z nich neudélda ani dobré kres-
tany, ani cestné obcany, jak chtél Don
Bosco, a cely Zivot zistanou nejméné
jednou nohou na ulici, kde se krade
a berou se drogy. A tak jsem tu misto
suSenek jg.“
Markéta Lengalova, dobrovolnice
v Demokratické republice Kongo
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Délka trvani dobrovolné sluzby
Standardni délka trvani cini 10-12
mésicl. Vyjimku tvofi prazdninova
pomoc v Bulharsku. Zde se uplatni
kratkodoba pomoc na dobu jednoho
mésice, zpravidla to byva cervenec.
Napln ¢innosti
Spolecné poslani - péce o znevyhod-
néné déti a mladez
» volnocasové aktivity (sport, hry,
kresleni, hudba);

« vyuka jazyk, etiky, katecheze,
vyuka matematiky, odbornych
technickych a jinych predmétd;

« asistence v technickych dilnach,
doucovani, zdravotni péce.

Mimo primou praci s mladezi

« administrativa, fundraising, sprava

internetovych stranek, manualni
prace aj.
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DOBROVOLNIK

Pozadavky
o veék 18-35 let;

+ zkuSenost s praci s détmi a mladezi
(dopliujici praxe v nékterém ze
salesianskych stfedisek v CR ¢i
zahranici);

« znalost jazyka zemé dobrovolné
sluzby;

« osobni nasazent;
 prizplsobivost mistnimu prostredi;

« upfimna motivace (nejde o dovo-
lenou, jazykovy kurz &i Uték pred
nevyresenymi problémy);

» schopnost dlouhodobé prace
v kfestanském prostredi.

sDobrovolnik se pfi své sluzbé nema
realizovat. Ale mé pomoci se realizo-
vat ostatnim.“

Otec Emeric,
misiondr na Madagaskaru

Kristyna Botkova, dobrovolnice v Zambii

"

e

Zisk z dobrovolné sluzby
« poznani nové kultury (v pripadé
dobrovolné sluzby v zahranici);

« zlepsSeni jazyka;

« osobnostni, profesionalni i duchov-
ni rdst;

 ruist zodpovédnosti a trpélivosti;

« zkuSenost k nezaplaceni.

»Ne Ze bych si toho nevsimla uz driv,
ale ten vecer jsem si znovu uvédomila
jednu véc: jak snadné je udélat témto
holkém radost a jak mdlo jim staci ke
Stésti. Zobnosenych bot, zosSoupanych
kabelek a z o tri Cisla vétsich satd mély
takovou radost, jakou bych ja nedoka-
zala mit ani z diamantového ndhrdel-
niku z pozustalosti kralovny AlZbéty.“

Kristyna Botkova,
dobrovolnice v Zambii
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PRIPRAVA NA DOBROVOLNOU SLUZBU

LUvédomte si, Ze nejedete zachrdnit Afriku. Ze nejedete zménit tamni systém,
jako byste nejlépe védéli, co je dobré. Ze nejedete na prdzdniny do Afriky, protoze
je to cool...”

P. Jaroslav Vracovsky SDB,
zakladatel programu Cagliero, reditel SADBY

Pfipravou sloZzenou z osmi vikendl prochazi
kazdy zajemce o dobrovolnou sluzbu. ZkuSe-
nosti potvrdily potfebu dlouhodobé pripravy. Ta
umozni dostatec¢né si ujasnit motivaci a da pre-
dem odpovédi na mnoho otazek, které béhem
sluzby vyvstavaiji.

Setkani se konaji kazdy mésic od fijna do cervna
na rliznych zpravidla salesidanskych mistech CR
(seznameni se salesianskym dilem).

"

!

1
i VISA OFFICE

CYpapep T .

: iéiifkov ‘dOl-'Jl’Odrl’JZI’\é-hl"a z jednoho z pFipfavanych vikendt‘]

12 SALESIANSKE DOBROVOLNICTVI



Iveta Pesatova, dobrovolnice v Demokraticke republice Kongo
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Plan setkani

TEMA SETKANI OBSAH PRIPRAVY

Seznameni, Don Bosco - zakladni infor-
1.| Co? mace, predstaveni dobrovolnickych mist,
Uvod do spirituality.

Psychohygiena, motivace, projekt Adopce
nablizko, osobni rozhovory, vychodni spiri-
tualita, zdravotni rizika, misiologie, dé&jiny
misii.

2.| Skutecné chciodjet?

Zazitkova hra, teorie pripravy her, pedagogi-
3.| Coajak chcipredavat? ka Dona Boska, svatosti, socialni komunika-
ce, PR, FR.

Salesianska spiritualita, meditace, modlitba
4.| Jakse setkats Bohem? breviare, bohosluzba rozhodnuti, seznameni
s dobrovolnickym slibem.

Interkultura, komunitni Zivot, prakti-
cké rady, priprava programu na prakticky
vikend.

Jak zit a spolupracovat s ostat-
nimi lidmi?

Program pro romské déti, salesianska
6.| Prakticky vikend rodina v CR i ve svété, jak predavat hodnoty,
bohosluzba vyslani - patroni (informace).

Rozvojova a globalni vychova, dobrovolnic-
7.| Globalni pohled na svét ka smlouva, prvni pomoc, prehled salesian-
skych dél ve svété.

Bohosluzba vyslani, Aksanti (kulturni pro-
gram pro rodice, pratele a vefejnost),
duchovni pfiprava na vyslani, krizové
momenty.

8.| Vyslani

»Nejenze se dozvite zaklady z pedagogiky, psychologie, prvni pomoci, salesianské
spirituality Ci treba kulturnich rozlisSnosti, setkdte se ale také s dobrovolniky, kteri
byli na daném misté pred vami. To bylo pro mé osobné nejprinosnéjsi! Vikend po
vikendu se postupné ztracely mé touhy zachranit svét v duchu maximalistickém,
ale naopak rostly ty ,minimalistické“ - Cinit stastnymi déti, které v Zivoté moc
steésti nemély, ucit Cist a psat ty, které by to jinak nikdo nenaucil, ¢i se prosté jen
snazit evangelizovat svym Zivotem...“

lveta Pesatova, dobrovolnice v Demokratické republice Kongo
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Co setkani obsahuji?
« Kazdy vikend - podrobnéjsi predstaveni jedné z cilovych zemi.
. Cast pfipravy je vénovana rozvoji duchovniho rozméru lidské osobnosti.

« V pripadé vériciho dobrovolnika prohloubeni jeho Zivého vztahu s Bohem.

Soucasti pripravy je povinné absolvovani praxe v nékterém ze salesianskych
zarizeni (tyka se to téch, ktefi nemaji hlubsi zkusenost prace s détmi a mla-
dezi ¢i neznaji pedagogiku Dona Boska).

Po ukonceni pripravy a splnéni zadanych podminek obdrzi kazdy G¢astnik
certifikat o absolvovani Skoleni.

’r: -‘ " ‘7..—_" . d /' 2 ' . .l'. ’
Romské déti z bulharské Staré Zagory, kde pusobi nasi dobrovolnici.
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PRAKTICKE NALEZITOSTI

Program Cagliero - salesiansky vo-
lontariat je akreditovan jako dobro-
volnicky program u Ministerstva vni-
tra a ridi se zdakonem ¢. 198/2002 Sb.
o dobrovolnické sluzbé.

Pojisténi

Zakladni zdravotni pojisténije u dlou-
hodobych dobrovolnikli pracujicich
vice jak 20 hodin tydné hrazeno po
celou dobu sluzby statem.

Dale musi mit dobrovolnik (v pripadé
sluzby v zahranici) uzavienu smlouvu
o cestovnim zdravotnim pripojisténi
a pojisténi odpovédnosti za skodu.

Hrazeni socialniho pojisténi po dobu
sluzby je ponechano na dobrovol-
nikovi, neni povinné a stat na néj
neprispiva.

Smlouvy

Zakon vyzaduje dvé smlouvy. Prvni
z nich uzavird vysilajici organizace
s pfijimajici organizaci, druhou vzni-
kd vztah mezi vysilajici organizaci
a dobrovolnikem.

Ubytovani a stravovani na misté
Zakladni stravovani i ubytovani na
misté je zajiSténo pfijimajici organi-
zaci zpravidla pfimo v misté plisobeni
dobrovolnika.

Vysilajici organizace

Pfipravu a vysilani salesianskych mi-
sijnich dobrovolnikd ma v ¢eské pro-
vincii na starost Salesianska asociace
Dona Boska, o. s. (SADBA).

Salesianska asociace Dona Boska, o. s.
Kobyliské namésti 1000/1

182 00, Praha 8 - Kobylisy

Tel: +420 283 029 229
sadba@sadba.org

Facebook: Adopce nablizko

Skype: sadbacr

www.sadba.org
www.adopcenablizko.cz

IC0O: 27006131

€. uctu pro dary: 2000044192/2010
(Ucet na projekt Adopce nablizko
vedeny u Fio banky).
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Jana, Vojta, Magda, Karel - salesiansti dobrovolnici v Bulharsku
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Financni rozpocet dobrovolné sluzby

Dobrovolnictvi v Evropé

Dobrovolnictvi v ramci Evropy na dobu vice jak 3 mésicli je obvykle financo-
vano z grantu Evropské dobrovolné sluzby. Diky této podpore 99% nakladd na
dobrovolnou sluzbu hradi Evropska unie.

Dobrovolnictvi mimo Evropu

Je to absurdni, ale dobrovolna sluzba neni levna zalezitost. Presny rozpocet se
méni podle mista dobrovolné sluzby, vySe poskytnutych dotaci a grantd, moz-
nostech vysilajici a prijimajici organizace i dobrovolnika.

Pripadny nedostatek financi by nemél byt diivodem k neuskutecnéni dobrovol-

nické sluzby.

Naklady dobrovolnika jedouciho na rok do Indie

Vysilaci organizace (SADBA)

Dobrovolnik

Dobrovolnik
mozné

Prijimaci
organizace

A. Pfiprava v CR

Osm pripravnych vikendt
(stravovdni, ubytovdni, cestov-
né, lektorné...)

24000 K¢

6 500 K¢

B. Cestovni naklady

Letenka

20000 K¢

Viza

500 K¢

2000 K¢

Ockovani

3000 K¢

7000 K¢

C. Pojisténi

Zakonné zdravotni (hradi stat)

DGchodové - socialni

30000 K¢

Cestovni zdravotni

5000 K¢

10 000 K¢

Odpovédnosti za Skodu

1000 K¢

2000 K¢

D. Vykon dobrovolné sluzby

Ubytovani

36 000 K¢

Stravovani

24 000 K¢

Kapesné

12 000 K¢

12 000 K¢

Finan¢ni pomoc mistu

1- 00 K¢

E. ReZijni naklady SADBA

Kancelar, ucetni...

15000 K¢

CELKEM

48500 K¢

47500 K¢

42 000 K¢

72000 K¢

17
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KDE POMAHAJI NASI
DOBROVOLNICI

Mexiko

V téchto zemich nasi dobrovolnici soucasné plisobf.

V téchto zemich nasi dobrovolnici v minulosti plsobili.
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JIHOAFRICKA REPUBLIKA

« Je 16x vétsinez CR a ma 5x vice
obyvatel.

« Ma 11 drfednich jazykd! Nejuzivanéj-
$im jazykem je anglictina, dale zulu,
xhosa a afrikanstina.

« Nabozenstvi: 80 % krestanu,

2 % muslima, 1 % hinduist(.

. Je zde kolem 40 salesianu (i s enkla-
vami Lesotho a Svazijsko).

« Pomahalo zde jiz 7 ¢eskych salesian-
skych dobrovolnikii.

KDE ZDE POMAHALI A POMAHAJI
NASI DOBROVOLNICI?

Salesianska skola a utecenecky tabor
Rulany, Malamulele

Méstecko Malamulele lezi v severovy-
chodni ¢asti Jihoafrické republiky. Dob-
rovolnici bydli v domé Dominik Savio
u sester salesianek.

Salesianska skola ve ¢tvrti Finetown,
Johannesburg
Cerno$ska ¢tvrt — dobrovolnici sem den-

né dochazi ze ¢tvrti Ennerdale, kde bydli
v komunité u sester salesianek.
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KDE POMAHAJI NASI DOBROVOLNICI?

Zuzana Onderisinova, Malamulele

Malamulele

Johannesburg

AFRIKA



CO DOBROVOLNICI DELAJI?

» Doucuji a vyucuji matematiku, techno-
logii, anglictinu a nabozZenstvi.

« Vedou krouzky a oratofr.

« Asistuji v uteceneckém tabore.

Z DOPISU NASICH DOBROVOLNIKU

,Nejvétsi radost mi délaly déti. A i kdyz mi
chvili trvalo zvyknout si na jejich Skolni
systém, myslim, Ze uceni mé naplriovalo
asi nejvic. Velkou pomoci mi byli ucitelé,
ktefi za mnou vzdycky stdli a pomdhali
mi s autoritou u déti a stejné tak i se v§im,
s ¢im jsem bojovala. | pres to, Ze mi prdce
ve Skole zabirala mnoho ¢casu, jsem velmi
vdécnd i za moznost navstévovat Rulany
(pozn: utecenecky tabor). Tam jsem diky
mnohym zdZitkim a krdsnym vztahdm
opravdu citila, Ze moje pritomnost v Africe
neni zbytecnd.“

Zuzana Onderisinova, dobrovolnice
v Malamulele, rijen 2011 - zdri 2012

™’
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» v novém skolnim roce mi zustdvaji po-
dobné ukoly - snazim se détem, které maji
problémy s matematikou, pomoci vybudo-
vat zdklad, na kterém by mohly ddl stavét.
Déti si tu umi vzdycky néjak poradit - jed-
nomu mému Zdckovi ze treti tridy nestacily
ke scitdni prsty na rukou, tak pouzil i ty na
nohou! :)“

LJesté si nemudzu odpustit, abych nezmini-
la, jak nads tu déti se zaGjmem pozoruji. Bé-
lochy pravdépodobné uz néjaké vidély, ale
nikdy je asi nemély moznost zkoumat tak
zblizka. Velmi mé pobavilo, kdyz se mé je-
den klucina zeptal, jestli jsem si néco dala
do oci, Ze je mam tak modré! :)“

Anezka Brtnikova, dobrovolnice v Jo-
hannesburgu, cervenec 2012 - cerven
2013

KDE POMAHA)I NASI DOBROVOLNICI?

AFRIKA



DEMOKRATICKA REPUBLIKA
KONGO

+ Je 30x vétsinez CR a ma 6x vice
obyvatel.
« Ufednim jazykem je zde francouzsti-

na, vedle ni jsou zde 4 narodni jazyky:
svahilstina, lingala, chiluba a kikongo.

« Nabozenstvi: 70 % krestanu,
(50 % rimskych katolikd, 20 % protes-
tantl), 10 % muslimu, 10 % prislusnikd
sekty Kimbanguistd.

+ Je zde kolem 240 salesianu.

« Pomahalo zde jiz 9 ¢eskych salesian-
skych dobrovolniki.
Lubumbashi

KDE ZDE POMAHAJI NASI DOBROVOLNICI?

« Internat pro zhruba 90 chlapct z ulice a zakladni $kola pro dalsich 200 déti
z okolnich ¢tvrti. Dobrovolnici zde Ziji pfimo ve stfedisku v salesianské komunité.

£

Iveta PeSatova a Alzbéta Zakova, Lubumbashi
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CO DOBROVOLNICI DELAJI?

« Pracuji s détmi ulice.

» Vyucuji matematiku, francouzstinu,
anglic¢tinu ¢i hudebni nastroje.

» Psychologicky doprovazi déti ¢i uci-
tele.

«+ Staraji se o knihovnu a vedou admini-
strativu.

Z DOPISU NASICH DOBROVOLNIKU

»,Jsemdoma uZpres mésic a pomalu vychd-

zim z Soku a zvykdm si, Ze i kdyZ bzuceni
komdrd je vsude stejné otravné, z kousnuti

evropskym komdrem se nevyvine horec-
naté onemocnéni jménem maldrie, a Ze
prechod silnice neni Zivot ohroZujicim pod-
nikem. Ale taky na to, Ze je tu clovék jak-
si sam, kdyz na néj nikdo na ulici nevola:
~Ahoj bélosko, jak se mds? Pojd sem, ja té
miluju,“ ba dokonce se za nim nikdo ani

neohlédne. Taky mi chybi kluci, pordd plni

energie, aby rostacili nebo si jenom prisli
popovidat.

Mdij desetimésicni pobyt v Kongu byl pro
mé velkou zkuSenosti. Ale to nejdulezitéj-
si, co si z néj odndsim, je, Ze to md smy-
sl Md smysl jezdit do Afriky a ucit mala
JAfricancata“ cist a psdt, protoze jediné
tak je mozné néco na tom neblahém afric-
kém osudu zménit.“

Markéta Lengalova, dobrovolnice
v Bakanja, zari 2010 - ¢erven 2011, cerven
- ZA4ri 2012

,Je toho nespocet, co jsem tady dostala.
Pratelstvi, trpélivost a toleranci, na-
ucit se mit rad bez podminek, za-
Zit viru zdejsich déti, vidét tézkou
realitu, a presto mit neuhasinajici na-
déji Snad jsem tu i néco nechala.
tady jsem neztratlla pocit velkého smyslu
prdce, kterou jsem délala (ackoliv to obcas
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nebyla prdce, ale spis ,byti“ s klukama),
a celého tohoto salesidnského dila, jehoz
soucdsti jsem se stala. Protoze vzdéld-
ni a dobré vzory je to, co zdejsim klukim
pomtze, aby pak nemuseli cely zivot pdlit
drevéné uhli nebo proddvat drobnosti na
trhu, ale nasli si praci a méli dobry Zivot.“

w,Jeden z malych klukd mi jednou prisel
zcela vdzné rict, Ze potrebuje rozménit pe-
nize. Ze at mu dém lepenku, Ze je nejdFfiv
slepia pak mu je vyménim. Kolik, povidam.
Ze pry 150 franki. A pak vytdhnul z kapsy
pllku stovky a ptalku dvoustovky a zacal je
slepovat k sobé! Vynalézavé, ne?“

Alzbéta Zakova, dobrovolnice
v Bakanja, zari 2012 - cervenec 2013

KDE POMAHAJI NASI DOBROVOLNICI?  AFRIKA



ZAMBIE

« Je témér 10x vétsi nez CR a ma 1,2x vice
obyvatel.
« Ufednim jazykem je zde angli¢tina, nej-
vyznamnéjsimi domorodymi jazyky jsou )
bemba, ninja a tonga. Chingola
. Nabozenstvi: 60 % kfestand, 29 % musli-
mu, dale hinduisté a animisté.

« Je zde kolem 60 salesianu. Lusaka
- Pomahali zde jiz 4 ¢eSti salesiansti
dobrovolnici.

KDE ZDE POMAHAJI NASI DOBROVOLNICI?

Salesianské stredisko mladeze, Chingola

Chingola je méstecko na severu Zambie. Hlavnim cilem mistniho projektu je dat mla-
dym lidem v Chingole a okoli moznost vyucit se oboru: krejcovstvi, pocitace, truhlar-
stvi, obrabéni kovl apod.

City of Hope, Lusaka

Sestry salesianky otevrely dvere tohoto projektu v roce 1995. Toto dilo v Lusace, hlav-
nim mésté Zambie, zahrnuje mnoho aktivit: oteviena komunitni $kola, oratof, technic-
ké ucilisté pro divky, farma a domov pro divky v ohrozZeni.
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CO DOBROVOLNICI DELAJI?

» Vyucuji technické predméty, vytvar-
nou vychovu ¢i hudebni nastroje
(kytara, flétna).

» Doucuji a vedou administrativu.
« Pripravuji volnocasové aktivity.

» Pracuji v oratofi a mistni knihovné.

Z DOPISU NASICH DOBROVOLNIKU

sTak se ivmé prvni tridé sesly déti sestile-
té s détmi desetiletymi ci dvandctiletymi.
To, Ze déti zatim neumi psdt, cist a pocitat,
snad neni tak sokujici informace. Nicméné
velkym Sokem pro mé bylo, Ze se napros-
to neorientuji v nazvech zvirat! Nepoznat
ovci jsem jesté poklddala za maly prohre-
sek, preci jen to zde neni tak bézné zvire.
Kdyz si leoparda pletly se lvem ci tygrem,
zkouSela jsem mnemotechnické pomucky
ohledné prouzkd, tecek a hrivy. Korunova-
ly to ovsem zdvérem, kdy zminéného leo-
parda oznacily za hrocha!“
Silvie Jasicova,

dobrovolnice v City of Hope,
z4ri 2013 - Cervenec 2014

LA i kdyZ jsme si zpocdtku pripadali trochu
stupidné, Ze jsme si zarezervovali nocleh
v kempu vzddleném pul hodiny chiize od
City of Hope, nakonec jsme zazili velice pri-
jemné relaxacni miniprdzdniny, a dokonce
i vidéli néjaké ty exempldre typické afric-
ké fauny. Zebry se nam pdsly rovnou mezi
stany a na deseticlenné stddo Ziraf jsme
narazili jen pét minut od kempu. S nécim
takovym jsme v podstaté na predmésti Lu-
saky viibec nepocitali a samoziejmé jsme
znaseho objevu méli détinskou radost.“

~Pokazdé, kdyz si tak néjak sama pro sebe
hodnotim pribéh tydni tady strdavenych,
dochdzim stdle ke stejnému zavéru, ve kte-
rém se s kazdym pribyvajicim dnem jenom
utvrzuji: jsem na sprdvném misté. Moji
kamarddi - dobrovolnici - se v tomto oka-
mziku nachdzeji v riznych koutech svéta -
v Kongu, Jihoafrické republice, Svazijsku,
Indii, Bulharsku. A i kdyZ pochopitelné ne-
mohu srovndvat z vlastni zkusenosti, né-
jak podvédomé citim, Zze na Zddném z téch
jakého duvodu mdm byt prdvé tady. Tady
délam prdci, které mé bavi, kterd mé na-
plriuje a kterou povaZzuji za smysluplnou.
Avsem svym spoludobrovolnikim preji,
aby to citili iplné stejné.“

Kristyna Botkova, dobrovolnice
v City of Hope, zari 2011 - cervenec 2012

)
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ZIMBABWE

« Je 5x vétsinez CR a mé 1,2x vice obyvatel.

« Ufednim jazykem je zde anglic¢tina, déle se
tu mluvi 16 oficialnimi jazyky, nejpouzivanéj-
Simi z nich jsou shona a ndebele.

« Nabozenstvi: 50 % synkretikii, 25 % krestant, Hwange
24 % tradi¢ni domoroda nabozenstuvi.

+ Je zde 7 salesianti, jednim z nich je ¢esky
salesian FrantiSek Radecki.

« Pomahali zde jiz 2 ¢eSti salesiansti dobro-
volnici.

KDE ZDE POMAHAJI NASI DOBROVOLNICI?

Don Bosco Technical College a salesianska oratofr, Hwange

Technické ucilisté, vedené salesiany, s obory: zednik, Svadlena, sekretarka, informa-
tik, manazer a ekonom. Oratofr je oteviena pro vSechny déti i mladez z prilehlych ctvrti
a z okolnich vesnic.

RN B
Nada a David Krkoskovi, Hwange
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CO DOBROVOLNICI DELAJI?

» Vyucuji matematiku, informatiku, pro-
gramovani ¢i hudebni nastroje.

» Pripravuji volnocasové aktivity a pra-
cuji v oratofri.

« Vykonavaji manualni prace.

Z DOPISU NASICH DOBROVOLNIKU

,Rikd se, Ze africky ¢as je trochu pomalejsi
nezZ ten nds evropsky. Pohled na hodinky
nedokdze zddného Zimbabwana vzrusit
natolik, aby zrychlil své tempo. Pro nds ale
cas dobrovolnické sluzby pfimo leti.

Nase plisobeni se porad nese ve znameni
dvou velkych tkold - vyuky na mistnim uci-
listi Don Bosco Technical College a vedeni
odpoledni oratore pro déti z okoli. Zatimco
v prvnim dopise jsme méli za sebou teprve
jeden tyden skoly, ted uz jsme proZili vice
neZmésic prvniho trimestru. Pfestoze jsme
ocekadvali, ze touto dobou budeme mit jas-
no v poctu hodin, zaka i predméti, Afrika
nds prekvapuje neustdlymi zménami. Kaz-
dy den vstupujeme do sborovny s nadéji, Ze
se nasly sylaby do nasich predméti, které
Ctyri tydny vyucujeme jen podle svého nej-
lepsiho svédomi, ale zdroveri se obd-
vdme, Ze nds kolegové odchyti s hlds-
kou: ,Vite, co se stalo? Ten predmét,

co ucite, na ministerstvu zrusili. Ale
misto néj tam dali dva nové.“
Nebo: ,Vy mdte hodinu? Kdyz
oni se z té tridy odhldsili vsich-

dude! Zvy t& na tvij viastni
drink!
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ni studenti. Ale mozZnd se jesté objevi...“
Pripadné jesteé: ,Mohl bych do vasSich hodin
poslat néjaké svoje studenty? Zjistil jsem
ted, Ze maji mit jakysi predmét s pocitaci
- asi to bude podobné tomu vasemu. A sy-
labus? To jé nevim, zkuste hledat, kdesi by
snad mél byt,“ dodal.“

2Predminuly tyden v pdtek jsme vyrobili
vlajku nasi oratore. Déti na prostéradlo
nakreslily cernou olejovou barvou ndpis
Lorator - Hrdt si a modlit se.“ Pak kazdy na
vlajku obtiskl svoji dlan. Jelikoz nemdme
zddné barvy, spokojit jsme se museli s Cer-
venym lestidlem na podlahy. Prapor jsme
slavnostné vyvésili na viditelné misto.
Jenze po vikendu ndm ucitelSti kolegové
povédéli, ze se nadm omylem podarilo vy-
tvofit politicky plakdt propagujici opozicni
stranu, coz v Zimbabwe pred bliZicimi se
volbami opravdu neni bezpecné. Neverili
jsme vlastnim usim. Museli ndm vysvét-
lit, Ze strana mad ve znaku otevienou dlan
a pouzivd barvy bilou, cernou a cervenou.
Presné jako nasSe vlajka. Od toho dne je
oratorni prapor hezky slozeny ve skrini
a ¢ekd. Bud na premalovdni, nebo na svo-
bodnéjsi Zimbabwe.“

Nada a David Krkoskovi, dobrovolnici
v Hwange, prosinec 2012
- listopad 2013
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MEXIKO

« Je 25x vétsinez CR a ma 11x vice obyvatel.

+ Ufednim jazykem je zde Spanélstina, déle se
zde pouziva dalSich 62 indianskych jazyku.

« Nabozenstvi: 92 % rimskych katolikd, dale
protestanti, zidé a ateisté.

« Je zde kolem 350 salesianu.

« Pomahalo zde jiz 10 ¢eskych salesianskych

=S Jaroslava Vanisova,
dobrovolnikdi.

San Antonio, Las Palmas

KDE ZDE POMAHAJI NASI DOBROVOLNICI?

Proyecto Salesiano, Tijuana
Stredisko na mexickoamerické hranici s Sesti oratoremi (volnocasové a vzdélavaci akti-

vity) a jidelnou (jidlo pro chudé lidi).

Centrum Juan Pablo Il, komunitni centrum Colosio, Nogales
Mésto Nogales lezi v severni ¢asti Mexika na mexicko-arizonskych hranicich.

Salesianské dilo Desarollo Juvenil, Ciudad Juarez
Stredisko se tfemi oratoremi. Ciudad Juarez je nejvétSi mésto mexického statu Chihua-
hua a celého severniho Mexika.

Nasi dobrovolnici dale pomahali ve stfediscich Los Mochis, San Antonio Las Palmas
a Mexicali.
Ciudad Juarez

Tijuana Nogales
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CO DOBROVOLNICI DELAJI?

« Asistuji a pracuji v oratofich.
» Vyucuji anglictinu.
» Vedou zajmové krouzky.

» Organizuji volnocasové aktivity.

Z DOPISU NASICH DOBROVOLNIKU

»Prala bych si, abych odjizdéla s pocitem,
Ze jsem tu zanechala kousek sebe. Proto se
budu snaZit vyuZit kazdou minutu, kterd mi
jesté zbyvd do ndvratu, abych si ji pama-
tovala jiz na cely Zivot, protoze kdo vi, kdy
a jestli vibec se jesté do Mexika vrdtim.“

Pavlina Jasenska, dobrovolnice
v Nogales, fijen 2012 - Cervenec 2013
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KDE POMAHA)i NASI DOBROVOLNICI?

w,Jednou vecer, kdyz uz se setmélo a vét-
Sina déti odesla domd, zavolali na mé
starsi kluci (tak kolem 20 let): ,Hej, odkud
jsi?“ ,Z Ceské republiky. Oni mezi sebou:
LVidis, ja jsem ti to fikal. A jak dlouho jsi
sem jela?“ ,Tak 24 hodin - kdyZ pocitdme
letadlum i zpozdéni.“ ,A jak dlouho by to
trvalo autobusem? Nebo autem?“ ,Tak to
byste nedojeli, tam je more - to jde jen le-
tadlem nebo lodi.“ ,Aha, aha...“ Nakreslila
jsem jim do pisku zemékouli, ostrovy, vy-
svétlila jsem jim, Ze ty ostrovy se jmenuji
kontinenty, a ukdzala jsem jim, kde je to
more. Zamysleli se a jeden se zeptal: ,A ne-
slo by to néjak objet? Treba takhle?“ A udé-
lal do pisku ¢dru kolem zemékoule.“

Jaroslava VaniSova, dobrovolnice
v Oaxace, zdri 2006 - srpen 2007, cervenec
- Srpen 2011

AMERIKA



A
INDIE S

. Je 42x vétSinez CR a ma 117x vice obyvatel.

« Mluvi se zde anglicky, hindsky a 22 dal$imi
jazyky jednotlivych indickych statd.

« Nabozenstvi: 81 % hinduistd, 13 % muslimd, Deodurga, Golaghat
2 % krestan(, 2 % sikhd, 1 % budhista. Hospet,
e Davangare
« Je zde kolem 2 540 salesianu.
« Pomahalo zde jiz 17 ¢eskych salesianskych
dobrovolniku. Ajjanahalli,
Bangalore

KDE ZDE POMAHAJI NASI DOBROVOLNICI?

Farnost Golaghat, provincie Dimapur, severovychodni Indie

Salesiani pdsobi na tomto misté Indie jiz od prvni poloviny 20. stoleti. Zil a pracoval zde
téz cesky salesian P. Jan Med. Nasi dobrovolnici se zapojuji v oblasti severniho Assamu
ve farnosti Golaghat.

Salesianska mista v jihoindickych statech, organizace BREADS, jih Indie

Nasim partnerem v jizni Indii je salesianskd rozvojova organizace BREADS (Bangalore
Rural Educational and Development Society), ktera rozmistuje dobrovolniky podle po-
tfeby a jejich schopnosti do salesianskych mist v ramci jihoindickych stat Karnataka
a Kerala.

Nasi dobrovolnici jiz poméhali v Bangalore, Deodurze, Davangare, Ajjanahalli
a Hospetu.
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CO DOBROVOLNICI DELAJI?

» Maji na starosti vyuku a doucovani.
« Pripravuji volnocasové aktivity.
» Dohlizi na déti na internatu.

« Podili se narehabilitacnich
programech.

Z DOPISU NASICH DOBROVOLNIKU

»,Prizndm se, Ze moje prvni indické dny mi

daly docela zabrat. Prestoze jsem si jesté
na konci druhého dne zapsal do deniku

Hindickd strava mi chutnd a nemdm s ni

problémy*, tak hned dalsi den se moje télo
rozhodlo, Ze neprijme takto hladky pre-

chod na indické pokrmy a dalsich pdr dni

je zacalo odmitat. Tehdy mé zachranilo,
Ze byla zrovna sezéna ananasu, manga
a datli, a toto ovoce se na pdr dni stalo
mym hlavnim zdrojem energie.“
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LZatimco bohati cesti rodice poskytuji
Skole sponzorské dary, do nasi $koly Jivon
Jyoti chudé déti nékdy prfinesou ananas,
kokosovy orech nebo taky Zivou kachnu.

Zatimco v ¢eskych $kolnich jidelndch pra-
cuji aspon vyuceni zaméstnanci, nase ku-
charka pijde pristi rok do sedmicky (je ji
ale 18 let).

Zatimco v ceskych skoldch se zdvérecné
testy archivuji, u nds se do nich détem ser-
viruje hrachovd kase.

Zatimco v ceské skole jsou fyzické tresty
zakazdny, v nasi skole mi jednou druhacky
samy od sebe pfinesly rakosku, abych ve
tridé zjednal porddek.

Zatimco v ceské skole md kazdd trida sa-
mostatnou mistnost, nase ucebny jsou od-
délené jen nizkou zdi. Pri vyuce ve treti tri-
dé tak prekrikuji ucitele ve druhé a ctvrté
tridé, kteri zase prekrikuji svoje zdky.
Zatimco reditel v ceské skole md vzdy
mnoho let zkuSenosti s vyukou, nds reditel
nikdy pravidelné neucil.

Zatimco ceské déti jsou rady, kdyz je ucitel
,pusti driv, nasi prvridci pfedcasny konec
hodiny rezolutné odmitli, protoZe neslyseli
zazvonit zvon.

Zatimco ceskym devdtakim byvd kolem
15 let, nejstarsimu desdtdakovi v druhé nasi
skole je ctyriadvacet.

Zatimco ceské déti se dozvi, ze nulou dé-
lit nelze, v indické ucebnici matematiky si
nasi Zdci sice mohou precist totéz, ovsem
o radek nize vidi, Ze 14 : 0 = 0.

Zatimco ceské déti se obcas vytahuji, kdo
md ,nejznackovéjsi“ boty, nékteré nase
déti chodi do skoly bosy.“

Cyril Vojtések, dobrovolnik v Golaghatu,
srpen 2011 - srpen 2012
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BULHARSKO

. Je1,4x vétSinez CR amé o 1/3 méné
obyvatel.

« Mluvi se zde bulharsky, z¢asti téz romsky

a turecky.

» Nabozenstvi: 61 % kfestan( (59 % pravo-
slavnych, 1 % protestant(, 1 % rimskych

katolik), 8 % muslimu.

+ Je zde 6 salesiand.

« Pomahalo zde jiz 51 ¢eskych salesian-

skych dobrovolnikii.

Kazanlak

Stara Zagora

KDE ZDE POMAHAJI NASI DOBROVOLNICI?

Centrum déti a mladeze Oazis, Kazanlak
Salesianské stredisko Oazis nabizi vzdé-
lavaci a volnocasové aktivity pro déti
a mladez: orator se sportovnim i hernim
vybavenim, zajmové krouzky, turnaje
a vylety. Ve stfedisku je také internat pre-
vazné pro romské chlapce. Salesiani po-
radaji také pravidelna setkani, vikendové
akce a letni tabory pro déti a mladez z ce-
lého Bulharska nebo vzdélavaci a formac-
ni vikendy pro dobrovolniky z Sirokého
okoli, pracuji s détmi a mladezi.

Stara Zagora

Salesianské stredisko je situovano na
kraji romské ctvrti (tzv. machaly). Cilo-
vou skupinou jsou romské déti a mladez,
ve strfedisku se vyucuje katechismus, po-
maha se s pripravou do Skoly a poradaji
se volnocasové aktivity.
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Hanka Krusberska, Stara Zagora
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CO DOBROVOLNICI DELAJI?

» Vedou zajmové krouzky (hudebni
nastroje, rukodélné Cinnosti, jazyky,
informatika).

« Doucuji a pracuji v oratofi.

« Pripravuji vikendové akce a tabory.

Z DOPISU NASICH DOBROVOLNIKU

»,Doucovani bylo jednou ze zdkladnich ak-
tivit, kterych jsem se s détmi tcastnila. Ale
doucovat déti v cizim jazyce, a navic kdyz
se piSe azbukou, neni zpocdtku snadné.
Zvlésté pak, kdyz v bulharském jazyce né-
které ceské vyrazy znamenaji néco zcela
jiného. Tak napriklad kdyz reknete ditéti
»pis“, chtéje po ném, aby psalo, zacne se
vadm smdt, protoze to znamend ,curej“.
Povel ,pis“ se fekne ,pisi“. A podobné je to
u mnoha dalsich slov.“

Markéta Obrucova, dobrovolnice ve
Staré Zagore, rijen 2010 - listopad 2011

Velké srdce malého raubire
,Jednoho dne jednoho mého
malého romského pritele vel-
mi udivilo az Sokovalo to, Ze nej-
sem bohatd a Ze doma v Cechdch
nemdm hromady penéz. Vibec mé ne-
napadlo, co by tento puvodné lehce vy-

3

chovny rozhovor mohl zpusobit v jeho
srdci. Ndasledujici dny jsem ho vidéla, jak
mluvi s nékterymi dalsimi détmi od nds
zcentraotom, Ze jejich dobrovolnice Hanka
je vlastné chudd a ze by mi mohli posbirat
néjaké penize. Samozriejmé jsem se trosku
zastydéla, Ze by se na mé zacaly sklddat
nase déti, které samy nemaji témér nic.
A s velkymi diky jsem jim to zakdzala. Lec
to jsem jesté nevédéla nic o velikosti srd-
ce malého raubire. Za nékolik dni, kdyz uz
polevila md ostrazitost, ke mné pribehly,
oci zarici ocekdavanim, radosti a s lehkym
zdbleskem vitézstvi. Mam pro tebe dopis,
musis mi rict, jak se ti libil, az ho otevres!
Znélo to neobvykle, presto jsem necekala
nic vic neZ obrdzek nebo psani, které jsem
dostdvala od nasich déti pomérné casto.
Jak jsem ale hledéla, kdyZ na mé z obalky,
kromé tuseného obrdzku, vypadlo jesté
80 stotinek. Coz je v prepoctu jen asi na-
Sich 10 K¢, ale pro malého kluka z romské
machaly je to neskutecné jméni. Navic
s ldskou darované jeho chudé dobrovolni-
ci z Cech. A jak to dopadlo? Dar jsem ne-
odmitla, ale navrhla jsem svému malému
dobrodinci, ze priddm také néjaké své pe-

nize a budeme si spolecné
ﬁ'\§ sporit na néco dobrého pro
| o/ oba dva.“

Hanka Krusberska,
9 dobrovolnice ve Staré
Zagore, fijen 2011 -
{‘ srpen 2012

KDE POMAHAJI NASI DOBROVOLNICI?
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CESKA REPUBLIKA

Je 7x mensi nez Francie (CR ma 79 000
km?), ma 2x vice obyvatel neZ Belgie (10,5
milionu obyvatel).

Jazyk je srozumitelny.

Nabozenstvi: 35 % ateistl, 20 % véricich
(10 % rimskych katolik), 45 % obyvatel
vyznani neudava.

Je zde kolem 150 salesiana.

Pomahalo zde jiz 13 salesianskych dlou-
hodobych dobrovolniku.

KDE ZDE POMAHA)I NASI DOBROVOLNiCI?

V ruznych salesianskych strediscich

» VétsSina z nich je zamérena na volnocasové aktivity pro déti a mladez, véetné nizko-
prahovych zafizeni. Nékteré zdomu se orientuji prevazné na romské etnikum.

« Salesianské stredisko mladeze v Praze-Kobylisich, Salesiansky klub mladeze ve
Zling, Dam Ignace Stuchlého ve Frystaku a dalsi ze salesianskych domu v CR.
Rumburk

Teplice

Praha - Kobylisy

Pardubice
Ostrava
Plzen . Havirov
Sebranice
Frystak
Zlin
Brno Hroznova Lhota

(Zaboviesky, Liser)

Ceské Budéjovice
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CO DOBROVOLNICI DELAJI?

» Doucuji a vedou zajmové krouzky
(sport, hudba...).

« Poradaji volnocasové aktivity.

» Staraji se o udrzbu a vedou
administrativu.

» Vykonavaji manualni prace.

Z DOPISU NASICH DOBROVOLNIKU

»Moje vnitrni touha smérovala uz dlouho
jit nékam na misie. Jelikoz neumim zZddny
cizi jazyk, byl jsem rdd, Ze mi salesidni dali
moznost pracovat v Brné. Moc se mi libi, Ze

se tady dava

o
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KDE POMAHAJI NASI DOBROVOLNICI?

prostor na vyjddreni ndzoru. Treba i péti-
lety fotbalista ma moznost fict svoje poci-
ty. Nestoji to tady na nejlepsich vykonech
a sportovcich, ale madme moznost se na-
vzdjem obohatit a respektovat. A ze i kdyz
nejsem zrovna sikovny v tom, co déldm,
ostatni jsou mi ndpomocni a prijimaji mé
takového, jaky jsem. Diky salesiGnim za
hezké prozivani dobrovolné sluzby a vsem,
se kterymi jsem mél mozZnost se potkat.“

Kamil Brinek, dobrovolnik v Brné, zari
2012 - cerven 2013

w,Jednim zmych ukoli byla pritomnost a po-
moc v nizkoprahovém klubu pro mlddez do
26 let. Hlavnim dkolem bylo povidani si
s nimi. Zde jsem mél ze zacdtku problémy
najit spolecné téma s ndvstevniky klubu.
O to vétsi radost byla, kdyz se mi to postu-
pem casu zadarilo (nej¢astéji nad kulecni-
kem, pingpongovym stolem nebo na baru).
Pro reseni vaznéjsich Zivotnich situa-
ci v rodiné ¢i prdci tu vsak byli lidé
povolanéjsi...“

-

,0d této zkusenosti v Plzni
chdpu, Ze dobrovolnictvi ne-
funguje jen mezi cernousky
v Africe a Ze i tady, v nasi kra-
jiné, za kopcem, to miiZe byt krds-
nd a obohacujici zkusenost.“

Jan Zak, dobrovolnik v Plzni,
listopad 2011 - cerven 2012
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NEMECKQO

. Je 5x vétsinez CR a ma 8x vice obyvatel.

« Vedle némciny se zde lokalné pouziva
danstina, fristina a luzicka srbstina.

. Nabozenstvi: 59 % krestan( (30 % rim-
skych katolikd, 29 % protestantu),
2 % muslima.

« Je zde kolem 290 salesiani.

« Pomahalo zde jiz 6 ¢eskych salesian-
skych dobrovolnikii.

Regensburg

Aschau am Inn

Benediktbeuern

KDE ZDE POMAHAJI NASI DOBROVOLNICI?

Don Bosco Zentrum, Regensburg
Hlavnim poslanim centra je podporit
mladé lidi v obdobi prechodu mezi ukon-
¢enim Skoly a vstupem do ,svéta pra-
covnich povinnosti“. Cilovymi skupinami
jsou lidé mezi 12 a 27 lety s osobnim,
socialnim ¢i jinym znevyhodnénim, kteri
potrebuji zvlastni socialné-pedagogické
doprovazeni.

Salesianské vzdélavaci zarizeni Be-
rufsbildungswerk Waldwinkel,
Aschau am Inn

Stfedisko je uréené k pracovni a spole-
c¢enské rehabilitaci mladych lidi s han-
dicapem. Nabizi ucénovské obory jako
dfevarstvi, potravinarstvi nebo elektro-
techniku. Hlavnim cilem je prispét k roz-
voji mladych lidi, aby byli schopni co nej-
vétsi samostatnosti.
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KDE POMAHA)I NASI DOBROVOLNICI?

Centrum pro mladez Aktionszentre,
ubytovna pro mladé Jugend Her-
berge, Benediktbeuern
Benediktbeuern je vesnice v predhiri Alp
na jihu Bavorska. Dobrovolnici se zde za-
pojuji do salesianského dila pro mladé
lidi zejména ve véku 14 az 19 let.

HLAVNI ZPRAVY:

EVROPA



CO DOBROVOLNICI DELAJI?

» Vénuji se osobni asistenci béhem
workshopu a kurzd.

» Podporuji pedagogické aktivity pro
mladé lidi.

» Doucuji a dohlizi pfi vecernim studiu
na internatu.

« Zarizuji ubytovaniv kolektivu mladeze.

« Vymysli program pro mladez.

» Vedou administrativu.

Z DOPISU NASICH DOBROVOLNIKU

»Salesidni si kladou za cil doprovdzet mla-
dé lidi na jejich cesté k dospélosti a k Bohu.
Ato je hlavnim cilem i zde. V Aktionszentru
se ktomu pouzivd tzv. zdzitkova pedagogi-
ka. V ramci tridennich kurzd, tzv. orientac-
nich dnd, kterych se ucastni prevdzné trid-
ni kolektivy, si klademe za cil ndsledujici:

Ru_.a

Thomas Strohbach Benediktbeuern
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naucit déti, nebo spis mlddez, pracovat
v kolektivu, primét je popremyslet o svém
zivoté a budoucnosti, ujasnit si Zivotni
hodnoty. Stavi se tu pred otdzky tykajici
se sexuality a osobnosti ¢lovéka a vztahu
k Bohu, a jesté mnohem vic. A pfi tom vSem
je jesté potreba si uzit srandu, bez toho to
nejde. Déti jsou po celou dobu doprovadze-
ny tzv. referentem (vedoucim kurzu), ktery
je vétsinou jeden, nékdy dva. Jd jsem vét-
Sinou ten druhy. Kurzy probihaji od pondéli
do stredy a od stredy do pdtku. Pét aZ osm
trid po 20 az 30 lidech tyden za tydnem cely
rok. S vyjimkou prdzdnin. Ale to tu probiha-
ji zase jiné akce.”

»,No a druhd prihoda, stejné ,vtipnd“, na-
stala, kdyz se mé moji mistni spolupracov-
nici ptali, jestli uz v Ceské republice mdme
také barevné televize. Ja rikdm, Ze uz dlou-
ho, ale Ze toaletni papir mdme teprve od
minulého roku.“

Thomas Strohbach, dobrovolnik v Bene-
diktbeuern, zari 2012 - srpen 2013

KDE POMAHA)i NASI DOBROVOLNICI? ~ EVROPA



SLOVENSKO

« Je témé&r 2x mensi nez CR a ma témér
2x méné obyvatel.

+ Po slovenstiné je druhym nejpouzivanéj-
$im jazykem madarstina.

. Nabozenstvi: 65 % Fimskych katolikd, Kosice
7 % protestantd, 2 % pravoslavnych,
13 % ateistd.

+ Je zde kolem 210 salesiana.

« Pomahala zde zatim jen 1 ¢eska salesian-
ska dobrovolnice.

KDE ZDE POMAHAJI NASI DOBROVOLNICI?

Sidlisté Lunik IX, KoSice
Sidlisté, které je soucasti mésta Kosice. Obyvatelé jsou z 99 % Romové.

Markéta Krejcova, Lunik
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CO DOBROVOLNICI DELAJI?

» Doucuji a vyucuji hudebni nastroje.

» Zaméruji se na praci s romskou
mladezi.

« Poradaji volnocasové aktivity.

» Vykonavaji domaci prace.

Z DOPISU NASICH DOBROVOLNIKU

»Za svij nejvétsi ukol povazuji to, Ze jsem se mu-
sela naucit na tomto sidlisti Zit. Neustdly hluk.
Venku na ulici stdle spousta lidi, skoro nikdo ne-
travi ¢as zavieny sém doma. Ale ¢im déle jsem
na Luniku Zila, tim radsi jsem travila ¢as na ulici.
Mdlokdy jsem se citila v ohroZeni. Krdtké presuny
mi zabiraly porad vic ¢asu, kdyZ jsem se musela
s kazdym, kdo mé oslovil, aspon na chvili zasta-
vit, vyslechnout si ho, popovidat si s nim.

Nékteré obyvatele moznd vibec nezajimalo, co
tam délame, nékteri s ndmi spolupracovali, jiné
jsme svou prfitomnosti moznd drazdili.“

»Protikladné pocity prindsel i zivot s komunitou
salesidni a s dobrovolniky. Na jednu stranu to
byli lidé, ktefi se mnou travili kaZdy den, védéli
prakticky o vSem, co déldm, co prozivam, jaké
jsou s détmi trable, takze jsem védéla, Ze k nim
(k nékterym vic, k nékterym min) mdzu byt na-
prosto otevriend, Ze mé vyslechnou, ze mi budou
rozumét, ze mi budou umét poradit... Na druhou
stranu mé tohle intenzivni ,spoluziti‘ nékdy ne-
skutecné vycerpdvalo, a kdyZ mé nastvali vsichni
zdroveri, neméla jsem se uz komu jit vypovidat.
Pak cekaly venku déti s doslova otevienou ndru-
Ci. Mély hrozné rady fyzicky kontakt. Jejich objeti
mi vzdycky dobilo baterky.

Jedinym rizikem objimdni bylo to, Ze se daly
chytnout vsi nebo blechy. Nevim, jakym zpiso-
bem jsem to udélala, ale ani jedno mé za celou
dobu nepotkalo. Snad na zddném jiném misté
se mi nestalo, Ze bych se vracela po vic nez roce
a mdvalo na mé a vitalo mé tolik lidi.“

Markéta Krej¢ova, dobrovolnice v Luniku,
unor - zari 2011
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VELKA BRITANIE

. Je3,5xvétsinez CR a ma 6x vice obyvatel.

« Mluvi se zde anglicky, vel$sky a v nékterych
¢astech Skotska i gaelsky.

« Jezde 72 % krestand, 3 % muslim,
1 % hinduistd.

« Je zde kolem 80 salesianu.

« Pomahaly zde jiz 2 Ceské salesianské dobro-
volnice. Bollington

KDE ZDE POMAHAJ NASI DOBROVOLNICI?

Formacni dim Savio House, Bollington

Bollington je vesnice ve stfedni Anglii, mistni ho nazyvaji ,$tastnym Gdolim“. Dobrovol-
nici zde ziji a pracuji v salesianském formaénim domé pro mladez.

CO DOBROVOLNICI DELAJi?

« Maji na starosti aktivity ve formacnim domé.

« Staraji se o tfidenni Skolni pobyty - pfipravuji témata a hry, doprovazi mladé ci
vedou modlitby.

- -

Marie Dvorakova, Bollington
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Z DOPISU NASICH DOBROVOLNIKU

»Prioritou Savio House je prace s mlddezi. Skupina mladych se vétsinou jiz znd - jsou to totiz
skolni pobyty, ale tady tento tfidenni pobyt jim pomdze vice zndt sebe, ostatni, uvédomit
si hodnoty Zivota, naboZenstvi, rodiny, stanovit si priority, sdilet se, modlit se...“

sPrdce je rozmanitd, zajimavd a inspirujici. Ndzory mladych mé kolikrat naprosto do-
stanou. Sdileni, které déladme v malych skupindch minimdlné jednou za tfidenni pobyt,
je obohacujici, a jak jsem jiZ fekla, inspirujici. Otevird mito oci a nuti pfemyslet o zivotnich
hodnotdch a ndzorech znovu a znovu.“

wJako prvni sok mi Anglie pripravila fizeni vlevo. Divala jsem se na auta mijejici autobu-
sovou zastdvku a zpozorovala jsem ridice, ktery usinal! Mikrospanek za volantem! Zacala
jsem si uvédomovat, jaké nebezpeci hrozi vsem okolo, a zacala rychle premyslet, co pro
to mazu udélat. Ale nastésti driv, nez jsem zacala jancit, mi doslo, Ze se zde jezdi na druhé
strané, a tim pddem usinajici osobou neni ridic, ale spolujezdec... Pak uz jsem se jenom
pdrkrdat vydesila, kdyz mij autobus zahnul do protisméru nebo treba jel kruhovy objezd
naopak...“

Marie Dvorakova, dobrovolnice v Bollingtonu, zGri 2012 - ¢ervenec 2013
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JAK MUZETE POMOC]

Adopce nablizko uz vyslala pres 130 dobrovolnikd. Ti by ale nemohli byt vyslani
bez lidi, ktefi je podporili. Pojdte je s nami podporovat také!

JAK POMUZE JEDINY DAR

Vyberte si podporu, ktera vas bude tésit.

« 20 dolart (400 K¢) - dva dny dobrovolnika
v Africe.

« 700 rupii (260 K¢) - mésic Zivota ditéte v internatu
v Golaghatu (Indie).

» 50 000 konzskych frankt (980 Kc¢) - snidané na ty-
den pro 90 déti v internatu v Bakanja (DR Kongo).

Vyuzijte online formular pro pfislibeni daru na:

WWW.ADOPCENABLIZKO.CZ

Zjednodusite nam tak jejich spravu.

Cislo u¢tu pro dary: 2000044192/2010.

POMAHEJTE S NAMI PRAVIDELNE

Stante se clenem klubu pratel na www.adopcenablizko.cz!

« Zprostredkujete bezprostredni pomoc tém nejpotrebnéjsSim détem a mladym lidem.
« Umoznite mladym dobrovolnikiim poznavat sami sebe a svét.
« Budete mit radost ze smysluplného daru.

« Diky pravidelnym dopisim muzete zblizka sledovat, co dobrovolnici pfimo v terénu
délaji.

« Dozvite se o prednaskach a kulturnich vecerech nasich dobrovolnikl a budete tak
s nimi objevovat svét.

« Na kazdoroc¢nim setkani si budete moci s dobrovolniky osobné popovidat o tom, co
zazili a co dokazali.

« Pomuzete nam rozvijet velké spolecné dilo.
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PODEKOVANI

Jménem vSech dobrovolnikl a déti, kterym skrze dobrovolniky pomahame:
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0CIMA DOBROVOLNIKU

je, Ze to ma smysl! Ma smysl jezdit do Afriky a ucit mala ,,Africancata“ist a psat, pro-
toze jediné tak je mozné néco na tom neblahém africkém osudu zménit.“

Z dopisu Markéty Lengalové, dobrovolnice Adopce nablizko.

Ano, ma to smysl. Nejvétsim dikazem smyslu dobrovolnické ¢innosti projektu
Adopce nablizko jsou sami dobrovolnici, ktefi pomahaji s détmi ulice v konz-
ském Lubumbashi, se ztroskotanymi utecenci v mexickém Nogales, s negra-
motnymi détmi z indického Golaghatu, s mladymi Romy v bulharské Staré Za-
gore Ci s mladezi z nejistych rozpadlych rodin v nasi republice.

V brozure Oc¢ima dobrovolnikli mame moznost nakouknout skrze jejich dopisy
do taju dalek, socialni problematiky, kulturni tématiky ci se jen ponofit do své-
ta dobrovolnictvi.

I vy se miiZete stat soucasti tohoto dila. Tato publikace je urcena jak tém, ktefi
by mohli vénovat ¢ast svého zivota opusténym détem, tak i tém, ktefi nikam do
svéta odjet nemohou, ale radi by dobrovolniky podpofili.

Adopce nablizko je rozvojovy projekt Salesianské asociace Dona Boska (SADBA).
Skoli a finanéné podporuje dobrovolniky, ktefi poté pomahaji, stejné jako sa-
lesiansti misionari, v rdznych koutech svéta. Celkem uz bylo vyslano pres 130
dobrovolnikt do 18 zemi svéta.

WWW.SADBA.ORG
WWW.ADOPCENABLIZK0.CZ

< Salesianska
9 ADOPCE " LR (|

@ NABLIZKO SADBA B



